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Na pane no na kaukae
pili ana i ka pau-hala-ola

Ko'‘iko‘i kou pilina me na mea ma‘i a me ka ‘ike pono ho'i ua malama
maika'i ‘ia lakou. Kokua ka polokalamu Doc2Doc i na kauka me na ‘ike
pa‘ewa ‘ole a me na ho‘ike ho‘'omaopopo manawa ‘and no ka malama
mea ma'‘i e noi nei no na koho pau-hala-ola.

Hana nui no ke kikakdka ‘ana e pili ana i kéia mau koho me na mea ma'i
kuahope a me ko lakou hala ‘ana aku. Hana nui ka maopopo ‘ana i ka wa
hea e ne‘e mua aku ai me na pilikia, a me na mea ko‘iko‘i e kikakuka ai.
Ua hiki no ke ho‘omau ‘ia na kakakika kauka e pili ana i ka pau-hala-ola
no nd mea ma'‘i pakahi. Kbkua na mana‘o au e ka‘alike nei me na mea
ma‘i, me na koho a me ko lakou mau waiwai, nd mea ho‘okaumaha o na
lapa‘au a me na mea ko‘iko‘i ia lakou. Maika'‘i no ka ho‘omaka koke ‘ana o
kéia mau kdkakdka nei ma hope pono ‘o ka maopopo ‘ana ua komo ihola
ka nui o ka ma‘i i ka pae weliweli a i ‘ole ua kapa ‘ia paha aia i ka pae ma'i
kuahope a e ho‘omau ho'i aku ke kokua ma kéia ma‘i ‘ana aku.

He kumu waiwai ho'i kéia i kiikulu ‘ia no na lapa‘au ‘ana o na kauka,
kako‘o ho'i ka polokalamu Doc2Doc ia‘oe me na pono makaukau, a
manuahi nd, a ho‘okapu ‘ia na ‘Olelo kika me na limahana kokua
malama ola i makaukau loa ma kéia hana nei, loa‘a ia lakou pakahi na

‘ike no mau makahiki a ‘oi me na pono malama ola pau-hala-ola.

K0 ha‘aheo ka makou mau kauka Doc2Doc me na
mana‘o a me na ‘ike no ke alaka‘i ‘ana aku i ka ho‘oholo
‘ana i na koho ko‘iko‘i e pili ana i na koho pau-hala-ola.
Kelepona mai ia makou i na ‘ano
manawa like ‘ole: 800.247.7421.
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Care and Choice at the End of Life

Aia no ma ka helu kelepona
800.247.7421, ‘ei‘a kekahi o na
mea e kukakuka ‘ia ana me ‘oe:

» Ka hui hospice, malama lapa‘au a me ka
ho‘oponopono ‘ana i na ‘eha a me na ‘ouli
ma';

» Ka pane ‘ana aku i na noi a na mea ma‘i
no ka loa‘a ‘ana ia lakou na kokua hala
maluhia ‘ana;

» Na mana‘o kdko‘o no na mea ma'i e pili
ana i na pilikia a me ka ho‘olala ‘ana no ka
pau-hala-ola;

» Kokua no ka hala ‘ana - he lapa‘au ho'i no
na mea ma‘i kuahope, i kiipono ka
no‘ono‘o no ka noi ‘ana i ka ho‘opa‘a ‘ana
i palapala ho‘akaka la‘au i hiki ai ia lakou
ke lawe pakahi no lakou iho a e hiki aku
ho'i i ko lakou hala maluhia ‘ana aku;

» Ho‘oka‘a‘ike ‘ana me na mea ma‘i, na
kauka ha‘awi la‘au lapa‘au a me na
‘Ohana, na kuhikuhi lapa‘au haukapila li‘ili‘i
e ki nei, a me na kanawai e kipale nei i
ka malama pau-hala-ola;

» ‘O ka ho‘omaka ‘ana i ka ho‘okd ‘ai a me
ka ho‘okd ‘inu ‘ana no lakou iho (VSED) i
mea e hala aku ai ia lakou iho, a péia pa
me na pono malama kako‘o;

» Ka pane ‘ana aku i na ninauele e pili
ana i na hopena launa ‘ole ‘o ka lapa‘au
malama ola ‘ana;

» Na mea palekana a me na lapa‘au helu
kahi po‘okela no ke kokua ‘ana i ka mea
ma'‘i no kona hala ‘ana.




