
 

Nāā ninau e nīīnau mau ʻ̒ia ai: Ke 

Kāānawai o Hawaiʻ̒i Kōō Māākou Māālama 

ʻ̒Ia ʻ̒Ana, Kōō Māākou Koho 

 

He aha ka manaʻ̒o o ke Kāānawai Kōō Māākou                 
Māālama ʻ̒Ia ʻ̒Ana, Kōō Māākou Koho? 

Ua pūlima ʻia ke Kānawai Kō Mākou Mālama ʻIa ʻAna, Kō                     

Mākou Koho e ke kiaʻāina David Ige i ka lā 5 o ʻĀpelila, 2018, i                             

hoʻāmana ʻia ʻia hoʻi ke kōkua lapaʻau ʻia ʻana no ka hala ʻana,                         

he lapaʻau palekana a hilinaʻi ʻia i noi ʻia e nā mākua oʻo maʻi                           

kuahope, kūpono ka noʻonoʻo e noʻonoʻo pono ai i pokole ke                     

ola ʻana i loko o ʻeono mahina a emi mai o ke ola ʻana no ka noi                                 

ʻana aku i ka lākou mau kauka e hoʻopaʻa mai i palapala                       

hoʻakāka huāle/lāʻau a lākou e koho ai no ka lawe ʻana aku no                         

lākou iho no ka hiki ʻana mai o ko lākou hala aku ʻana me ka                             

maluhia. Hoʻomaka ka mana ʻo nēia kānawai nei i ka lā 1 o                         

Ianuali, 2019. 
 

ʻ̒O wai ka mea kūūpono no kēēia kōōkua               
mauhaʻ̒alele? 

No ke kōkua mauhaʻalele ma lalo o ke Kānawai Kō Mākou                     

Mālama ʻIa ʻAna, Kō Mākou Koho, pono kekahi kanaka e: 

➔ Makua oʻo 

➔ Loaʻa ka maʻi kuahope 

➔ Loaʻa ka hōʻike e hōʻike ana i ka manawa i koe no ke ola                           

ʻana he ʻeono mahina a emi mai. 

➔ Kūpono ka noʻonoʻo e noʻonoʻo pono ai i ka lākou e koho                       

nei e pili ana i kō lākou koho mālamaola. 

 
Nā mea ʻē aʻe e pono ai no ka loaʻa ʻana o ke kōkua: 

➔ Kupa o Hawaiʻi/Malihi noho loa o Hawaiʻi 
➔ Nāu ponoʻī no ke koho 

➔ Hiki ke lawe aku i nā huāle/lāʻau kōkua mauhaʻalele no                   

lākou iho. 

 
Pono e ʻāpono ʻia e ʻelua mau kauka mai Hawaii mai no ka                         
hoʻohana ʻana i polokalamu kōkua ma lalo o ke Kanawai Kō                     
Mākou Mālama ʻIa ʻAna, Ka Mākou Koho a e hōʻoia pū hoʻi mai                         
ʻoe nāu ponoʻī no e makemake nei e koho i kēia noi au e noi nei                               
no nā huāle/lāʻau kōkua mauhaʻalele. Nā ke kauka lawelawe e                   
haʻawi i ka ʻāpono a hoʻopaʻa i nā noi lāʻau a nā kekahi kauka e                             

haʻawi i kōna manaʻo kūpono e pili ana i nā mea e noi ʻia nei.                             
Pono e hōʻoia ʻia e ke kauka a i ʻole kahuna hoʻoponopono                       
noʻonoʻo a i ʻole kekahi limahana kōkua lehulehu i laikini ʻia ua                       
kūpono ka noʻonoʻo o ka mea noi. Ua hiki ke holo kēia hōʻike                         
nei maō ka kelemālamaola (ma ke kelepona a i ʻole                   
kelewikiō/wikiō). 
 

Nā mea ʻē aʻe e pono ai mai na mea ʻē aʻe i kapa ʻia ma luna iho                                   
nei, pono e hahai ʻia nā kaʻina hana no ka loaʻa ʻana i kekahi nā                             
noi hoʻopaʻa palapala hoʻakāka no nā lāʻau kōkua mauhaʻalele.                 
ʻOluʻolu e nānā i nā polokalamu Aloha a me nā Koho a me ke                           
Kānawai Kō Mākou Mālama ʻIa ʻAna, Kō Mākou Koho o Hawaiʻi                     
nei - Nā manaʻo no nā kupa o ke aupuni. 
 

Hilinaʻ̒i ʻ̒ia kēēia lapaʻ̒au kōōkua mauhaʻ̒alele? 

ʻAe, ma muli hoʻi o nā pono e pono ai no ka loaʻa ʻana o kēia                               
kōkua nei me ka maopopo ʻana ua kūpono ka manaʻo o ka mea                         
e noi nei i kēia kōkua nei, a loaʻa iā lākou ka maʻi kuahope                           
makua oʻo a e hōʻike ʻia hoʻi o ka pokole o ko lākou ola ʻana ma                               
ʻeono mahina a emi mai a makemake hoʻi lākou e kōkua ʻia me                         
ka hala maluhia ʻana, ʻapono ʻia ka lākou noi tKo no ka loaʻa                         
ʻana o ke kōkua mauhaʻalele. Ma Hawaiʻi nei, hōʻike pono ʻia                     
ma ke kānawai, ua hiki ʻole kekahi ke ʻāpono ʻia nā huāle/lāʻau                       
kōkua mauhaʻalele ma muli o kō lākou kūkuʻe a i ʻole kō lākou                         
pae makahiki. 
 

I loko hoʻi o nā makahiki he 30 o ke kōkua mauhaʻalele ʻana ma                           
nā aupuni i haʻawi ʻia ka mana, ʻaʻohe mea maʻi i loaʻa aku ma                           
kēia polokalamu nei e hōʻino nei i kēia lapaʻau ʻana. Ma                     
ʻOlekona, ua ola a māhuahua ka polokalamu kōkua               
mauhaʻalele ma muli o ka waiho ʻia ʻana o kēia kānawai nei, o                         
ke kōkua nui loa o ia no ke kūkākūkā ʻia ʻana o kēia Kānawai                           
Hala me ka Hanohano o ʻOlekona i paipai ka hui ʻana o nā                         
kānaka me nā kauka. Piʻi ka nui o nā lapaʻau hospice, a pēia pū                           
no hoʻi nā mālama lapaʻau. Ma ʻOlekona, liʻiliʻi nā mea maʻi e                       
hala nei ma nā haukapila a nui nā mea mai i hala ma kō lākou                             
home ma ke kulana kiʻekiʻe loa ma ke aupuni nui, a ua nalowale                         
loa nā hala weliweli o nā kānaka i lawe i ko lākou ola iho ma ka                               
papahana hospice. Ma muli hoʻi o ka nui o nā loiloi ikaika ma                         
hope ʻelua kekeke aku nei ma ʻOlekona a me nā hala i palapala                         
ʻia, ua ʻike maka ʻia nō, ua kūpono nā kānawai i waiho ʻia me ka                             
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loaʻa ʻole o nā pilikia i haʻi ʻia e na poʻe i kūʻē i nēia kānawai e                                 
kū nei. 
 

Pehea ka noʻ̒onoʻ̒o o ka lehulehu i kēēia 
polokalamu kōōkua mauhaʻ̒alele? 

E kākoʻo mau no ka lehulehu o ʻAmelika i kēia hana nei o ke                           
kōkua mauhaʻalele e māhuahua nei i haʻi ʻia ma nā ana manaʻo                       
kūʻokoʻa kuʻikahi ʻonipaʻa o ke aupuni a me o nā mokuʻāina ʻē                       
ae he nui. Ua hōʻoia ke anamanaʻo o ka hui e like me Gallup                           
(73% poʻe i kākoʻo ma Iune, 2017) a me Harris (74% poʻe i                         

1

kākoʻo ma Nowemapa, 2014) e kākoʻo nui nei me ke kākoʻo nui                       
2

i kēia hana o ke kōkua mauhaʻalele. 
 

Wahi a ke anamanaʻo Hui Anthology Marketing, he ʻewalu o 10                     
(80%) o kō Hawaiʻi nei kupa i koho pāloka “a ua ʻāpono aku inā                           
“kūpono ka manaʻo o ka mea maʻi me nā maʻi kuahope...(55%)                     
ʻāpono piha... (25%) pono e ʻāpono ʻia ka noi ʻana i noi kū i ke                             
kānawai e ʻāpono aku ai i ke koho ʻana e noi ʻia nā huāle/lāʻau                           
mai ko lākou kauka mai, a e hoʻohana hoʻi i kēlā lāʻau no ka                           
hoʻopau ʻana i ko lākou mau ʻehaʻeha no ka hoʻopau hoʻi i kō                         
lakou ola ʻana i ke kokoke ʻana aku o ko lākou mau lā hope e                             
ola ai. ”  

3

Pehea ka manaʻ̒o o nāā polopeka māālama ola               
no kēēia polokalamu kōōkua mauhaʻ̒alele? 

Ma kekahi anamanaʻo ma lalo ʻo Medscape i ka makahiki 2016,                     
ua loaʻa 7,500 kauka mai nā ʻoihana kauka he 25 ka nui i kākoʻo                           
piha i kēia hana nei, ʻo ia hoʻi ke kōkua mauhaʻalele ʻana i ka                           
makahiki 2010. A i kēia lā, kākoʻo ka hapa nui (57%) o nā kauka                           
i haʻawi ʻia nā anamanaʻo i pūlima ʻia me ka manaʻo e holo mua                           
kēia polokalamu kōkua mauhaʻalele, a ua ʻāpono hoʻi “Pono e                   

1 Ke koe ka hapa loa o ko poʻe ʻAmelika i kākoʻo o ke eutanasia, 
Anamanaʻo Gallup, Iune 2017, Loaʻa mai 
http://news.gallup.com/poll/211928/majority-americans-r
emain-supportive-euthanasia.aspx  mai. 
2 Thompson, D. Ke koe ka hapa loa o ka poʻe ʻAmelika nei i kākoʻo 
o neʻena “Kuleana Hala”. Anamanaʻo Harris, Kekemapa, 2014. 
Loaʻa mai 
http://www.theharrispoll.com/health-and-life/Most_America
ns_Agree_With_Right-to-Die_Movement.html  mai. 
 
3 Hoʻokolo huli “Aloha a me nā Koho”. Anamanaʻo o ka Hui 
Anthology Marketing Kekemapa, 2016. Loaʻa mai 
https://www.compassionandchoices.org/wp-content/uplo
ads/2016/02/Compassion-and-Choices-HI-Press-Conferen
ce3-1.pptx  mai. 

ʻāpono ʻia kēia kōkua mauhaʻalele (hala/make) no nā mea maʻi                   
kuahope.”  

4

 

He aha kaʻ̒u e hana aku ai i kāākoʻ̒o piha mai                     
kaʻ̒u kauka iaʻ̒u ināā makemake au e hoʻ̒ohana               
i kēēia kōōkua mauhaʻ̒alele? 

Noi aku i kāu kauka a me nā kōkua mālama ʻoihana mālama                       
olakino inā kākoʻo lākou i kēia koho o ka pau-hala-ola nei, pēia                       
pū me ke kōkua mauhaʻalele. He mea hoʻi e hoʻomākaukau aku                     
a e paipai aku ai i nā ʻoihana mālama olakino e hoʻolohe mai i                           
kou mau makakoho a e hoʻomākaukau hoʻi iā lākou no ke                     
kōkua ʻana mai iaʻoe me nā lapaʻau au e makemake nei i kēia                         
neʻe ʻana aku. Inā hiki ʻole iā lākou ke kōkua a i ʻole e kākoʻo                             
mai i kou mau koho pau-hala-ola, ua hiki iāʻoe ke koho aku e                         
hoʻololi i kāu hui ʻoihana mālama olakino i kekahi hui ʻoihana                     
mālama olakino e hiki ai ke hoʻokō ʻia kou mau makemake. 

 

Makemake koʻ̒u mau kauka e maopopo e pili               
ana i kēēia polokalamu kōōkua mauhaʻ̒alele;           
pehea e loaʻ̒a hou aku ai iāā lāākou nāā ʻ̒ike e pili                       
ana no kēēia polokalamu nei? 

Hiki i nā kauka ke kelepona aku i ka hui Aloha a me nā Koho ma                               
Doc2Doc laina kūūkāākūūkāā ma ka helu kelepona o 800.247.7421                 
no kekahi kūkākūkā manuahi a hoʻokapu ʻia nā kūkākūkā a me                     
nā ʻike pau-hala-ola me nā limahana kōkua i nui a hewa nā ʻike                         
ma kēia kōkua pau-hala-ola nei. 
 

He aha ka lōōʻ̒ihi i kēēia hoʻ̒oponopono ʻ̒ia ʻ̒ana o                   
ka noi a me ka loaʻ̒a ʻ̒ana o nāā huāāle/lāāʻ̒au                   
kōōkua mauhaʻ̒alele? 

ʻAno lōʻihi kēia hoʻoponopono ʻia ʻana ʻo nā noi no ka loaʻa                       
ʻana o nā lāʻau kōkua mauhaʻalele (a hiki ke hōʻole ʻia nā noi)                         
inā ʻaʻole kākoʻo kāu mau limahana mālama olakino. ʻO ka mea                     
maʻamau, he 20 lā a ʻekolu mahina ka lōʻihi o ke kali ʻana a                           
pono hoʻi e hele e nānā kauka no ʻelua manawa. No laila, he                         
maikaʻi ke kūkākūkā koke ʻana me nā kauka inā makemake                   
aku kekahi e hoʻohana i nēia kānawai nei. 

 

4 Hōʻike kū i nā lula maikaʻi Medscape 2016: Ola, hala a me ʻeha, 
Kēkēmapa 23, 2016. Loaʻa mai 
http://www.medscape.com/features/slideshow/ethics2016
-part2#page=2  mai. 
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I hea e loaʻ̒a ai iaʻ̒u nāā palapala kūūpono? 

Ua hiki ke loaʻa iāʻoe nā palapala ma ke helu wahi pūnaewele                       
puni honua o Keʻena Aupuni Mālama Olakino o Hawaiʻi Nei a ua                       
hiki pū ke loaʻa nā palapala noi pū kekahi ma kēia helu wahi                         
pūnaewele puni honua o CompassionAndChoices.org/Hawaii. 
 
He mau kumuwaiwai ʻ̒ēē aʻ̒e paha ʻ̒e ʻ̒imi aku ai                   
no ka loaʻ̒a ʻ̒ana o nāā ʻ̒ike e pili ana i kēēia                       
polokalamu kōōkua mauhaʻ̒alele? 

E kipa aku i ka helu wahi pūnaewele puni honua o                     
CompassionAndChoices.org/Hawaii no ka loaʻa ʻana o nā ʻike a                 
me nā manaʻo, nā wikiō, nā palapala a me nā kumuwaiwai ʻē                       
aʻe. 

 
Pehea hoʻ̒i au e kūūkāākūūkāā aku ai me koʻ̒u                 
kauka a i ʻ̒ole ka hui hospice e pili ana i kēēia                       
polokalamu kōōkua mauhaʻ̒alele? 

Loaʻa nā pepili i ka polokalamu Aloha a me nā Koho ma ka                         
lākou ʻaoʻao pūnaewele puni honua o           
( CompassionAndChoices.org/Hawaii ) me nā manaʻo kōkua e           
kōkua no ka hui ʻana a e kūkākūka ʻana me nā kauka e pili ana i                               
ke kōkua mauhaʻalele, a pehea hoʻi e ninaninau aku ai me ka                       
hui hospice i mea e hōʻoia ai e kākoʻo ana kāu mau limahana                         
kōkua mālama olakino iāʻoe a me kāu mau koho e koho ana. 

 

Pono anei nāā kauka a pau e komo pūū ma kēēia                     
polokalamu kōōkua mauhaʻ̒alele? 

ʻAʻole. Nā lākou no nā kauka a me nā ʻoihana mālama olakino e                         
koho inā makemake lākou e kākoʻo, a ʻaʻole paha, no laila, he                       
mua nui ka nīnau ʻana i kāu kōkua ʻoihana mālama olakino inā                       
kākoʻo ana paha lākou i kāu mau koho i ke kōkua mauhaʻalele,                       
ʻaʻole paha. ʻO kekahi oihana mālama olakino, pāpā ʻia nā                   
limahana mai ke komo pū ʻana i kēia ʻano hana nei, ke kōkua                         
mauhaʻalele, a hiki ʻole i nā ʻoihana mālama olakino ke pāpā i                       
ka lākou mau limahana ai ka loaʻa ʻana ʻo nā ʻike e pili ana i ke                               
kōkua mauhaʻalele o ka lākou mea maʻi a i ʻole e kōkua hoʻi i                           
nā mea maʻi me ka loaʻa hou ʻana o kekahi ʻoihana mālama                       
olakino hou. 

 

Pehea hoʻ̒i e wehewehe ʻ̒ia ai ka hala ʻ̒ana o                   
kekahi kanaka i hoʻ̒ohana i ke kōōkua             
mauhaʻ̒alele ma ka lāākou palapala hala           
(make)? 

Pono e hoʻopaʻa ʻia ka maʻi i loaʻa ai i kumu no ka hala ʻana. Ua                               

haʻi ʻia ma ke kānawai o nā hala ma ka lawe ʻana i nā                           

huāle/lāʻau kōkua mauhaʻalele, ʻaʻole hoʻi e kapa ʻia “Ua lawe i                     

kōna ola iho”. 

 
Pehea, e paumaʻ̒ele paha nāā waiwai palapala             
hoʻ̒oʻ̒ilina a i ʻ̒ole nāā waiwai ʻ̒inikua paha? 

Paumaʻele ʻole nā waiwai palapala hoʻoʻilina a me nā waiwai                   

ʻinikua ma muli o ka hoʻohana ʻana i ke kōkua mauhaʻalele. Ma                       

ka ʻōlelo kēnā a ke kānawai, paumaʻele ʻole hoʻi nā waiwai                     

palapala hoʻoʻilina, ʻinikua, palapala ʻukupau a me nā waiwai                 

makahiki inā ʻāpono ʻia ka noi no ka hoʻopokole ʻana o kekahi i                         

ko lākou ola ʻana ma ka lawe ʻana i ka huāle/lāʻau kōkua                       

mauhaʻalele. 
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